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Sto je antraks?

Ljudi se antraksom mogu inficirati na tri razliita nacina: udisanjem spora bakterije, konzumacijom
kontaminiranog mesa od inficirane Zivotinje i ulaskom spora ili bakterija prijeko koze. Najces¢i oblik antraksa u
ljudi je kozni antraks. Pluéni i crijevni antraks su mnogo ozbiljniji oblici.

Sto trebam raditi ako mislim da imam antraks?

Smyjesta potrazite medicinsku njegu. Osobe zarazene pluénim antraksom imaju simptome sli¢ne prehladi koji
brzo napreduju do poteskoca sa disanjem. Kozni antraks ¢e zapoceti kao otok na kozi koji ¢e se pretvoriti u
mjehur ispunjen tekué¢inom. SrediSte mjehura ¢e na kraju pocrnjeti. Crijevni antraks moZe prouzrociti tezak
proljev, krvavi proljev, povracanje 1 gréeve u trbuhu.

Mogu li dobiti antraks od moje stoke?
Da, mada je opasnost mala. Najces¢i oblik antraksa koji ljudi dobijaju od Zivotinja je kozni antraks. Opasnost
od pluénog ili crijevnog antraksa je znatno manja.

Moja stoka ima antraks. Trebam li uzimati antibiotike ili se cijepiti?

U Sjedinjenim Americkim DrZzavama nema preporuka da se seljaci, stocari i drugi koji rade sa stokom
zarazenom antraksom cijepe ili lijece antibioticima u cilju sprijeCavanja zaraze. Ako ste pomagali u pregledu
posmrtnih ostataka ili ste u ve¢oj mjeri bili izloZeni tjelesnim teku¢inama ili tkivima inficirane Zivotinje, mozda
biste se trebali posavjetovati sa svojim lije¢nikom.

Kako ¢u se zaStiti kad radim sa bolesnom stokom i truplima Zivotinja?

Ljudi koji rade sa bolesnom stokom 1 truplima Zivotinja trebaju nositi gumene ¢izme i rukavice, duge hlace 1
kosulje sa dugim rukavima. Nakon rada sa stokom trebate oprati ruke i sve otkrivene dijelove koze sapunom i
pod teku¢om vodom.

Sto trebam raditi ako se ubodem iglom kojom je stoka cijepljena protiv antraksa?
Cjepivo koja se rabi za stoku sadrzava zive bakterije koje nemaju vanjski omotac i prema tome vjerojatno neée
prouzrociti bolest kod ljudi. Trebate ocistiti ozljedu 1 posavjetovati se sa svojim lije¢nikom.

Zabrinjavaju me tlo i povrSinske vode na podruéjima gdje je ugibala stoka. Jesu li ova podru¢ja opasna?
Mjesta na kojima je stoka ugibala i raspadala se mogu sadrzavati spore, zato bi trebalo slijediti gore spomenute
mjere predostroznosti. lako povrSinske vode nose znatno manju opasnost, izbjegavajte uporabu pojilista u
rekreacijske svrhe ako su trupla Zivotinja bila u vodi. U Sjevernoj Dakoti nije izvjesteno da je antraks prenesen
vodom.
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